
 

お手伝いクッキング こまつな 

 たんぽぽぐみで「こまつなちぎり」のお手伝いクッキングを行いました。 

「これってほうれんそう？」「なんか傘みたい」と話しながら上手にお手伝いをしてくれました。「こまつなに穴があいてる、

だれかたべたんかな？」「先生みて」と楽しそうに取り組む姿がありました                     
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