
 

異年齢交流～ミニ運動会～ 
3，4，5歳児の異年齢交流としてミニ運動会を開催しました。10月 7日に運動会を終えて

おり、当日のような緊張感は全くなく、ゆったりとした雰囲気の中、ミニ運動会が始まりまし

た。年上のお友だちが年下のお友だちの手を取ってあげたり、「大丈夫かな」と目配せする姿な

ど、思いやり溢れる姿がたくさん見られました。「「あ 楽しかった！またしたいね」と友だち同

士目を合わせとっても満足げな様子でした。 
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綱引き対決だ！ 

オーエス、オーエス！！ 

準備運動は 

      パイナポー体操       

    手つなぎリレー     

お友だちがこけないように優しく 

フープリレー 

走るペースを合わせてゆっくりね 

玉入れ競争 

ソレソレ‼ 

結果は…、引き分けでした。 

どのグループも力を合わせて頑張りました。 

とっても楽しかったね♪ 


