
 秋の味覚「さんま」を楽しみました！ 

秋
あき

の味覚
み か く

「さんま」を給 食
きゅうしょく

で食べました。 

０歳児クラスから３歳児クラスまでは骨
ほね

なしのさんま、 

４歳児クラスと５歳児クラスは骨
ほね

のあるさんまを食
た

べました。 

骨
ほね

の取
と

り方
かた

、食
た

べる時
とき

の注意
ちゅうい

を給 食
きゅうしょく

の先生
せんせい

に教
おし

えてもらい、 

自分
じ ぶ ん

で上手
じょうず

に骨
ほね

を取
と

ってさんまを食
た

べました。 

2021年 9月 30日 すみれ保育園 給食室 


